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Jeugdgezondheidszorg GGD Noord- en Oost-Gelderland

Zorgen over de gezondheid, groei, gedrag of stemming van je kind? Als ouder(s) kun je terecht
met je zorgen en vragen bij de jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD. Het team
jeugdgezondheidszorg bestaat uit een jeugdarts, jeugdverpleegkundige, verpleegkundig
specialist, assistente, logopediste en gezonde school adviseur.

Wat doet de jeugdgezondheidszorg in schooljaar 2026-20277?

e Taal-spraakscreening: in groep 1 en -2 kijkt een logopedist, als dat nodig is, naar de
taal en spraakvan je kind. Dat gebeurt aan de hand van een vragenlijst die jij en de
schoolinvullen. Heb je later nog vragen over de taal- of spraakontwikkeling? Dan kan de
logopedist van de GGD opnieuw meekijken.

o Gezondheidsonderzoek kleuters: de jeugdverpleegkundige nodigt kinderen op de
leeftijd van 4,5 tot 5,5 jaar samen met hun ouders/verzorgers uit voor
een gezondheidsonderzoek.

o Meten en wegen: de assistente jeugdgezondheidszorg meet en weegt alle kinderen in
groep 6, meestal tijdens de gymles.

o Les over gezonde leefstijl: de assistente jeugdgezondheidszorg geeft in groep 7 een
interactieve les over gezond eten, bewegen, slapen, puberteit en sociale media.

o Kinderrechten-NU bovenbouw: in een kringgesprek praten de kinderen, onder leiding
van de assistente jeugdgezondheid, met elkaar over wat zij nodig hebben om goed op te
groeien. Ze leren ook hoe ze hulp kunnen vragen als dat nodig is.

e Vaccinaties: vanaf 2025 is het vaccinatieschema veranderd. Kijk voor meer informatie
en het nieuwe vaccinatieschema op de website van het Rijksvaccinatieprogramma.
Vaccineren gebeurt niet op school maar op een andere locatie. Alle ouders ontvangen
vanzelf een brief thuis met uitnodiging voor elk vaccinatiemoment.

Vragen of zorgen over je kind?

Naast de reguliere contactmomenten kun je altijd contact opnemen met ons bij vragen of
zorgen over je kind. De schoolvan je kind heeft het e-mailadres van de jeugdverpleegkundige die
aan de school verbonden is.

Soms zijn er ook inloop- of telefonische spreekuren. Vraag op school wanneer deze spreekuren
plaatsvinden. De jeugdverpleegkundige is ook betrokken bij het ondersteuningsteam op school.
De jeugdarts kan worden ingeschakeld door de jeugdverpleegkundige en/of

schoolvoor medische inhoudelijke onderzoeken en advisering.

Meer informatie of andere vragen?

Voor vragen kun je ons bereiken:

e Pere-mail: jgz@ggdnog.nl
e Telefonisch: 088 443 3000 (optie 3), maandag tot en met vrijdag van 8.00 tot 12.00 uur.

e Via het contactformulier op onze website.

Voor meer informatie kun je terecht op www.ggdnog.nl of www.groeigids.nl
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Even voorstellen: team Jeugdgezondheid (JG)!

De volgende teamleden zijn verbonden aan de school en maken deel uit van een groter JG-team binnen
de gemeente. Het kan gebeuren dat een andere collega van het JG-team de school bezoekt.
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Alien Koo1ker-Russc¥1er T: 088 44 33 024
Jeugdverpleegkundige E: a.russcher@ggdnog.nl
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Lisa Jacobs - l:jI.OphltluS T: 088 44 33 516
Logopedist E: e.jacobs@ggdnog.nl
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Esther Stunnenberg T: 088 44 33 337
Assistente JG E: e.stunnenberg@ggdnog.nl
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Esther van der Heide T: 088 44 33 726
Gezonde school adviseur E: e.deelen@ggdnog.nl
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atasja Bin T: 088 44 33 546
Teamondersteuner E: n.bink@ggdnog.nl
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Heb je vragen, of wil je een afspraak maken buiten het inloopspreekuur om? Neem dan gerust
contact met ons op! We zijn van maandag tot en met vrijdag tussen 08.00-12.00 uur telefonisch
bereikbaar op nummer 088 443 31 00. Je kunt ook een e-mail sturen naar: jgz@ggdnog.nl.

@@g @ GGD Noord- en Oost-Gelderland is partner van het Centrum voor Jeugd en Gezin.

Informatie over gezondheid en opvoeding: www.ggdnog.nl
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